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SILABI MATA KULIAH 

 
Nama Mata Kuliah :   Estetika Dasar Tari Anak Usia Dini 
Kode Mata Kuliah  :   PUD 217 
SKS   :   2 (dua) SKS, Teori 1, praktik 1 
Dosen   :   Joko Pamungkas, M.Pd 
Program Studi  :   PG-PAUD 
Waktu Perkuliahan :   2 X 100 menit  
Deskripsi Mata Kuliah :  Mata kuliah ini mempelajari tentang  arti dan fungsi tari 

bagi perkembangan anak, elmen-elmen dasar tari, 
karakteristik dan teknik dasar tari yang sesuai dengan 
perkembangan anak,dan  metode pembelajaran tari anak 
usia dini.    

 
Uraian Pokok Bahasan Tiap Pertemuan 

Pertemuan Tujuan Perkuliahan Pokok Bahasan/Sub Pokok Bahasan 

 Mahasiswa mampu:  

1 Mengenal arti istilah-istilah tari 
dan fungsi-fungsi tari  

 Pengertian Tari 
 Fungsi Tari (redaksi perkembangan 
anak) 

2 Mengenal Perkembangan 
kemampuan anak dalam belajar 
menari  

Membagi masa perkembangan 
dengan pendekatan tari pendidikan 
dan teknik mengajar tari anak usia 
dini 

3 Persiapan pengajaran tari untuk 
anak usia dini 

Siap mental (kreatif, simpati, 
fleksibel, improvisatif, inovatif, 
motivatif, variatif) dan siap fisik 
(metode, materi, media, organising) 

4 Memilih materi berdasarkan 
tujuan 

memilah syarat materi untuk lomba, 
pembinaan harian, dan untuk pentas 
insidental 

5 Menguasai bab 1 sampai 
dengan bab 4 

Mampu menjawab, memilah, 
membedakan, mengidentifikasi 

6 Apresiasi Seni Tari Menilai, memahami, Mencari makna 
dan filsafat dalam karya seni 

7 Mengenal komposisi tari secara 
umum 

Mengenal elemen-elemen 
penyususn tari 

8 Mengenal iringan tari Menciptakan musik iringan tari 

9 Mencipta Tari Anak Usia Dini 
dengan kompsisi tari sederhana 

Mencoba menyusun komposisi tari 
sederhana dengan bahan yang 
sudah ada  

10 Mengenal tata rias wajah untuk 
tari anak usia dini 

Mengidentifikasi karakter rias tari 
dalam warna dan bentuk 

11 Mengenal Tata Busana Tari 
untuk anak usia dini 

Mengidentifikasi karakter busana tari 
dari bahan, warna dan model 
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12 Mengenal Karakteristik gerak 
dan lagu dalam tari 

Membedakan gerak dan lagu dari 

jenis sajian tari yang lain 

13 Mengenal senam irama dalam 
tari 

Membedakan senam irama dengan 
jenis sajian tari yang lain 

14 Mengenal karakteristik Tari 
Bermain 

Membedakan unsur tari bermain dari 
tari yang lain 

15 Mengenal jenis-jenis sajian tari 
pendidikan untuk anak usia dini 

Membedakan tari bermain, gerak 
dan lagu, serta senam irama 

16 Menganalisa  arti, fungsi, dan 
konsep pengajaran Tari untuk 
anak usia dini 

Membedakan ciri, memahami 
makna, menguasai konsep mengajar 
tari untuk anak usia dini 

 
Evaluasi Hasil Belajar : 

No. Komponen Evaluasi Bobot(%) 

1 Penyelesaian tugas dan makalah 15 

2 Diskusi/Seminar Kecil 20 

3 Ujian Mid Semester 25 

4 Ujian akhir Semester 30 

5  Kehadiran dan Partisipasi 10 

Jumlah 100 
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